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HRNICKOVY KOLAC

Anotace Tepelna uprava surovin, vyroba
sladkého peceného moucniku

Autor Jana Siklova

Jazyk cesky

Ocekavané vystupy

Zak samostatné pripravi tésto i plech
na peceni.

Kli¢ova slova

Sladky peceny moucnik

Druh uéebniho materialu

Pracovni list

Druh interaktivity aktivita

Cilova skupina zék

Stupen a typ vzdélavani 1. a 2. stupen ZS
Typicka vékova skupina 7—12 let

Zavérecna reflexe uskutecnéného vyucovani

- co se mi osvédcilo béhem vyu€ovani

Rozdé€lovani kol ptiméfené véku
zak, takze prakticky kazdy z zakt mél
n¢jaky ukol, ktery byl schopen
zvladnout. Dat zaktim diivéru a prostor
pro samostatnost.

- S jakymi problémy jsem se béhem vyuc. setkal/a

- co bych pftisté udélal/a jinak




Co budeme délat: HRNICKOVY KOLAC
Co budeme potiebovat: 1 hrnecek hrubé mouky, 1 hrnecek polohrubé mouky, 1 hrnecek
krystalového cukru, prasek do peciva, 2 cela vejce, 2 mésla /Hery/,
1 hrnecek mléka, 2 stejné velké hrnic¢ky /alespon 250 ml/, plech,
ovoce /lze pouZit jakykoli druh, nejlépe tuzemského, ovoce/
Jak budeme postupovat:
KROK €. 1: Rozpusténym maslem vymazeme plech a poté ho vysypeme polohrubou moukou.
KROK ¢. 2: Ptiprava drobenky: V mise smichame hrnek hrubé mouky s cukrem a pfiddme
> zmeklého masla. Tyto suroviny drolime mezi prsty tak, aby vznikla jemna
drobenka.

KROK €. 3: Odebereme 1 hrnek drobenky.

KROK ¢. 4: Ke zbyl¢é drobence do misy pfidame 1 vrchovaty hrnek polohrubé mouky,
prasek do peciva, 2 vejce, 1 hrnek mléka a dikladné promichame.

KROK ¢. 5: Vznikl¢ fidsi tésto nalijeme na vymazany a vysypany plech a poklademe
pfipravenym ovocem /jahody, angrest, rybiz, boriivky, maliny, jablka, hrusky aj./

KROK ¢. 6: Vrch takto ptipravené placky posypeme odebranou drobenkou.

KROK ¢. 7: Dame do trouby a pec¢eme pti 180°C 30 — 40 minut.
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