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Anotace Vyroba tvarohové pomazanky.
Autor Jana Siklova
Jazyk Cestina

Ocekévané vystupy

Zak spravné drzi a pouziva niiz, umi
nakrajet pouzivané potraviny.

Klicova slova Studend kuchyné
Druh u¢ebniho materialu Pracovni list
Druh interaktivity aktivita

Cilova skupina zak

Stupen a typ vzdelavani I, II. stupens ZS
Typicka veékova skupina 7—12 let

Zavérecna reflexe uskutecnéného vyucovani

- co se mi osvédcilo béhem vyucovani

Namétova hra — Nakupujeme
vV mlé¢ném baru.

- S jakymi problémy jsem se béhem vyuc. setkal/a

- co bych pftisté udélal/a jinak




Co budeme délat: TVAROHOVA POMAZANKU

Co budeme potiebovat: 2 kg tvarohu, %4 kg jemného salamu nebo Sunky, 6 sterilovanych
okurek, cibule, stl, 1 1Zice majonézy, 1 zakysand smetana, 1 1Zice,
obycejné hotcice, misa, nliz nebo hrubé struhadlo

Jak budeme postupovat:

KROK ¢&. 1: Do misy vyklopime tvaroh, majonézu, hoicici.

KROK ¢. 2: Cibuli a okurky nakrajime nadrobno, saldm na tenké nudlicky.

KROK ¢. 3: V8e smichame a dochutime soli, podavame s chlebem nebo s pecivem.

TIP: Pokud chceme pomazanku jemnou, vSechny ingredience nastrouhdme na hrubém
struhadle.




