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Anotace Vyroba bandnovych dezerti
Autor Jana Siklova
Jazyk Cestina

Ocekévané vystupy

74k samostatné pfipravi-roztizne a
naaranzuje banan a dekorativné
dozdobi talif pfed podavanim dezertu
Z ptipravenych surovin.

Kli¢ova slova

Sladky mouc¢nik- studena kuchyné

Druh uéebniho materialu

pracovni list

Druh interaktivity aktivita

Cilova skupina zak

Stupen a typ vzdelavani I, II. stupens ZS
Typicka veékova skupina 7-12 let

Zavérecna reflexe uskutecnéného vyucovani

- co se mi osvédcilo béhem vyucovani

Nechat déti pracovat s fantazii bez
omezeni ovSem s opatrnosti pfi
zachéazeni s noZzem/v tomto piipadé
postaci ptiborovy nliZ/.

- S jakymi problémy jsem se béhem vyuc. setkal/a

- co bych pftisté udélal/a jinak




Co budeme délat: Sladky bananovy dezert na dva zptisoby.
RECEPT C. 1: Usmévavy talif

Co budeme potiebovat: Kolik zaki vafi, tolik bananti, smetanu ke §lehani nebo Slehacku ve
spreji, lentilky, cokolddovy topping, dezertni talitky, ptiborové noze.

Jak budeme postupovat:

KROK ¢. 1: Banany oloupeme a podélné rozkrojime, uslehame Slehacku.

KROK €. 2: Bandn na dezertnim talifku ozdobime §lehackou, lentilkami a cokolddou podle
fantazie.
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Anotace Vyroba netradi¢ni bananové
pochoutky.

Autor Jana Siklova

Jazyk cesky

Ocekavané vystupy

Zaci se nauci zpracovavat cizokrajné
ovoce netradi¢nim zptisobem, dokazou
bezpecné smazit.

Kli¢ova slova

Sladky ovocny moucnik-tepla kuchyné

Druh uéebniho materialu

pracovni list

Druh interaktivity aktivita

Cilova skupina zék

Stupen a typ vzdelavani 1. a 2. stupent ZS
Typicka veékova skupina 7-12 let

ZavereCna reflexe uskutecnéného vyucovani

- co se mi osvédcilo béhem vyufovani

- S jakymi problémy jsem se béhem vyuc. setkal/a

- €0 bych ptisté ude€lal/a jinak




RECEPT C. 2: Smazené bananové jednohubky

Co budeme potiebovat: 4 — 5 tuzsich bananti, maslo, panev, paratka, dezertni talirky,
dievéna obracecka

Jak budeme postupovat:

Nejdtive zaky sezndmime s bezpecnostnimi pravidly pii praci s noZi a pfi smazZeni.
KROK ¢. 1: Banany oloupeme a nakrajime na asi 1 cm Siroka kolecka.

KROK ¢. 2: Na panvi rozpustime maslo.

KROK ¢. 3: Platky bananti oboustranné dozlatova osmazime.

KROK ¢. 4: Dievénou obraceckou pielozime banany na talitky a mirné zchladlé pomoci
paratek mlsame.




